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ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ:

Ο γενικός στόχος της ενότητας των έξυπνων μεταφορών στο πλαίσιο του
εισαγωγικού μαθήματος στην έννοια των έξυπνων πόλεων και των κωμοπόλεων
είναι να παρέχει στους εκπαιδευόμενους ένα συγκεκριμένο κεφάλαιο που να τους
επιτρέπει να μάθουν για τις εφαρμογές της έξυπνης ιδέας στον τομέα των
αστικών μεταφορών.

Για το σκοπό αυτό, και έχοντας ήδη γνωρίσει και κατανοήσει την έξυπνη ιδέα μέσω
της προηγούμενης μελέτης της εισαγωγικής ενότητας, ο εκπαιδευόμενος θα βρει
σε αυτή την τέταρτη ενότητα του εκπαιδευτικού υλικού, την θεματική στις
Αστικές Μεταφορές, καθώς και την αιτιολόγηση της ευκολίας χρήσης έξυπνων
τεχνικών για το σχεδιασμό και την διαχείριση των μεταφορών στις πόλεις και τις
κωμοπόλεις από την άποψη της βιωσιμότητας, σύμφωνα με τις συστάσεις της
Ευρωπαϊκής Επιτροπής.

Ο εκπαιδευτικός στόχος της ενότητας είναι να μπορέσουν οι εκπαιδευόμενοι να
αναπτύξουν μια διαδικασία ανάλυσης προβλημάτων αστικών συγκοινωνιών, να
γνωρίζουν τις κύριες διαθέσιμες τεχνικές και τις πληροφορίες που θα εξαχθούν
από την εφαρμογή τους. Επίσης, να τεθούν οι στόχοι και να αξιολογηθεί η
εφαρμογή τους. Όλα αυτά από την προοπτική της αστικής περιβαλλοντικής,
κοινωνικής και οικονομικής βιωσιμότητας.

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ:

Στο τέλος της μελέτης της ενότητας αυτής και αφού υλοποιηθούν οι
δραστηριότητες που περιλαμβάνονται σε αυτήν, ο εκπαιδευόμενος θα είναι σε
θέση να αποκτήσει τις ακόλουθες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες:

Γνώση:

● Να αναγνωρίζει τη λειτουργία κινητικότητας εντός του αστικού
οικοσυστήματος.

● Να κατανοήσει την σχέση μεταξύ της λειτουργίας της αστικής
κινητικότητας και της βιωσιμότητας

● Να αναγνωρίζει τα κύρια περιβαλλοντικά προβλήματα που σχετίζονται
με την αστική μετακίνηση

● Να δημιουργήσει ένα σχέδιο διάγνωσης και αξιολόγησης προβλημάτων
● Να κατανοήσει τις κύριες τεχνικές που χρησιμοποιούνται: ITS, GIS,

έρευνες και δείκτες κινητικότητας.
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● Να κατανοήσει τα είδη των αποτελεσμάτων που προκύπτουν από τη
χρήση των τεχνικών και την εφαρμογή τους στη διαμόρφωση των
στόχων.

● Να μάθει για μια μελέτη περίπτωσης έξυπνων μεταφορών που
εφαρμόζεται σε μια πόλη μεσαίου μεγέθους.
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Δεξιότητες:

● Να αναγνωρίζει ασταθείς καταστάσεις που σχετίζονται με τη λειτουργία
κινητικότητας εντός του αστικού οικοσυστήματος

● Να αναγνωρίζει πιθανά προβλήματα αστικών συγκοινωνιών
● Να παρέχει γνώση για να καθοριστούν οι στόχοι
● Να ασκεί κριτική και να διορθώνει τις λύσεις που υιοθετούνται
● Ανεξάρτητες εργασιακές δεξιότητες

Ικανότητες:

● Δεξιότητες για μάθηση νέων αποτελεσμάτων
● Επαγγελματικές ικανότητες που σχετίζονται με τις αστικές

συγκοινωνίες
● Ανεξαρτησία και υπευθυνότητα

TΡΟΠΟΙ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Οι μέθοδοι που χρησιμοποιούνται σε αυτή την ενότητα είναι αυτές που προτείνονται από
την ομάδα συντονισμού του έργου.

Οι μέθοδοι εργασίας είναι οι ακόλουθοι:

● Διάλεξη με συζήτηση (online/offline)
● Εκπαιδευτικά σεμινάρια (online/offline)
● Μελέτη (online/offline)
● Διαδραστικές δραστηριότητες
● Μελέτη περίπτωσης
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ΓΕΝΙΚΗ ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ

Η ενότητα εστιάζει στη σχέση μεταξύ της λειτουργίας κινητικότητας του
οικοσυστήματος της πόλης και της βιωσιμότητας στην τριπλή περιβαλλοντική,
κοινωνική και οικονομική της διάσταση.

ΕΝΟΤΗΤΑ 1. ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΚΑΙ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΣΤΙΚΩΝ
ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ. ΑΣΤΙΚΗ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ

Τι είναι οι έξυπνες πόλεις;

● Πόλεις που χρησιμοποιούν τις τεχνολογικές λύσεις προκειμένου να
βελτιώσουν τη διαχείριση του αστικού περιβάλλοντος

● Μια έξυπνη πόλη είναι ένας τόπος όπου τα παραδοσιακά δίκτυα και οι
υπηρεσίες γίνονται πιο αποτελεσματικά με τη χρήση ψηφιακών και
τηλεπικοινωνιακών τεχνολογιών προς όφελος των κατοίκων και των
επιχειρήσεων της. Μια έξυπνη πόλη υπερβαίνει τη χρήση των
τεχνολογιών πληροφοριών και επικοινωνιών (ΤΠΕ) για καλύτερη χρήση
των πόρων και λιγότερες εκπομπές ρύπων. Σημαίνει προσπάθεια για
βιωσιμότητα μέσω εξυπνότερων δικτύων αστικών μεταφορών,
αναβαθμισμένων εγκαταστάσεων παροχής νερού και διάθεσης
απορριμμάτων και πιο αποτελεσματικών τρόπων φωτισμού και
θέρμανσης κτιρίων.

1.1. Βασικές έννοιες της αστικής βιωσιμότητας
Οι αστικές περιοχές και τα συστήματα μεταφορών τους διαδραματίζουν
σημαντικό ρόλο στην επίτευξη των στόχων της στρατηγικής της ΕΕ για την
αειφόρο ανάπτυξη. Σε αυτούς τους τομείς είναι πιο εμφανής η συνάντηση των
περιβαλλοντικών, οικονομικών και κοινωνικών διαστάσεων:

● Περιβαλλοντική διάσταση, συμβάλλοντας στην προστασία του
περιβάλλοντος και της υγείας των πολιτών, μειώνοντας τις
περιβαλλοντικές επιπτώσεις των μεταφορών, συμβάλλοντας στη
μείωση των εκπομπών αερίων θερμοκηπίου και βελτιστοποιώντας τη
χρήση των μη ανανεώσιμων πόρων, ιδιαίτερα των ενεργειακών πόρων.

● Κοινωνική διάσταση, παροχή επαρκών συνθηκών προσβασιμότητας για
τους πολίτες σε αγορές εργασίας, αγαθά και υπηρεσίες, ευνοώντας την
κοινωνική και εδαφική ισότητα καθώς και υγιέστερους τρόπους
μεταφοράς.
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● Οικονομική διάσταση, κάλυψη αποτελεσματικών αναγκών κινητικότητας
που προκύπτουν από οικονομικές δραστηριότητες, προάγοντας έτσι την
οικονομική ανάπτυξη και την ανταγωνιστικότητα.

1.2. Βιώσιμη Κινητικότητα
Η συνάρτηση κινητικότητας του οικοσυστήματος της πόλης μπορεί να οριστεί ως
μια μήτρα ροών ανθρώπων, αγαθών και υπηρεσιών που κυκλοφορούν σε ένα
δίκτυο που σχηματίζεται από υποδομές μεταφορών όπου οι διάφοροι παράγοντες
του συστήματος συνδέονται μεταξύ τους μέσω οχημάτων και στατικών στοιχείων.

Από την άποψη της βιωσιμότητας, οι κύριοι στόχοι που πρέπει να λαμβάνονται
υπόψη κατά την εφαρμογή πολιτικών που βασίζονται στη χρήση τεχνολογιών
πληροφοριών και επικοινωνιών που εφαρμόζονται στη διαχείριση των αστικών
μεταφορών (έξυπνη μετακίνηση) θα πρέπει να είναι:

Περιβαλλοντικό αποτύπωμα, μείωση εκπομπών ρύπων από τα οχήματα

● Κοινωνικός αντίκτυπος, ενίσχυση της κοινωνικής και εδαφικής
συνοχής.

● Οικονομικός αντίκτυπος, βελτίωση της αποτελεσματικότητας και
της ποιότητας των υπηρεσιών.

Τα κύρια περιβαλλοντικά προβλήματα που σχετίζονται με τις μεταφορές στις
πόλεις περιλαμβάνουν:

Ποιότητα αέρα

Αιωρούμενα σωματίδια

Φωτοχημικός σχηματισμός όζοντος Οξίνιση

Εκπομπές θερμοκηπίου Κλιματική αλλαγή

Αστική εξάπλωση Χρήση εδάφους

Οι λύσεις πρέπει να είναι εξατομικευμένες για κάθε πόλη και να βασίζονται στις
πληροφορίες που λαμβάνονται από τη διαβούλευση με τους πολίτες της και
όλους τους ενδιαφερόμενους μαζί με τα αποτελέσματα των κατάλληλων
τεχνικών αναλύσεων.

Ως εκ τούτου, ως βιώσιμη κινητικότητα ορίζεται η προώθηση της χρήσης των
μέσων μαζικής μεταφοράς και των μη μηχανοκίνητων μέσων μεταφοράς, σε
συμμόρφωση με τις Ευρωπαϊκές Οδηγίες. Μια βιώσιμη προσέγγιση στον αστικό
σχεδιασμό περιλαμβάνει τη σύνδεση της αστικής ανάπτυξης και των
εγκαταστάσεων με την προώθηση των βιώσιμων μεταφορών.
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Βιώσιμα μέσα μεταφοράς είναι εκείνα που, σε σύγκριση με το αυτοκίνητο, έχουν
μικρότερο περιβαλλοντικό αποτύπωμα, καταναλώνουν λιγότερους πόρους και
μειώνουν τις κοινωνικές συγκρούσεις. Αυτό περιλαμβάνει, για παράδειγμα, το
περπάτημα, το ποδήλατο και τα συλλογικά μέσα μεταφοράς όταν
χρησιμοποιούνται με ικανοποιητικό επίπεδο πληρότητας.

Σε σχέση με τις μεταφορές, οι γραμμές δράσης που πρέπει να δημιουργηθούν για
τη βελτίωση των δεικτών βιωσιμότητας των πόλεων μέσω της εφαρμογής
τεχνικών που βασίζονται στην ιδέα της έξυπνης πόλης είναι:

● Ανάπτυξη σχεδίων βιώσιμης κινητικότητας με στόχο την προώθηση
της χρήσης οχημάτων με χαμηλές εκπομπές Διοξειδίου του Άνθρακα
και χαμηλή κατανάλωση ενέργειας, τη μείωση του επιπέδου των GHG
σε τοπικούς όρους, τη συμβολή στη μείωση της ατμοσφαιρικής και
ηχορύπανσης, τη βελτίωση της υγείας των πολιτών και την
καταπολέμηση της παχυσαρκίας.

● Ανάπτυξη οδικών υποδομών, αποφυγή λύσεων που βασίζονται στην
αύξηση της χωρητικότητας και δημιουργία νέων αστικών δρόμων για
την επίλυση προβλημάτων συμφόρησης. Οι λύσεις θα πρέπει να
βασίζονται στην προώθηση βιώσιμων τρόπων μεταφοράς, ποιοτικών
δημόσιων μεταφορών, ποδηλασίας και πεζοπορίας. Η υπάρχουσα και
η μελλοντική οδική ικανότητα θα πρέπει να αφιερωθεί σε αυτούς
τους βιώσιμους τρόπους μεταφοράς.

● Η ενσωμάτωση συστημάτων αστικών και υπεραστικών μεταφορών,
τα έξυπνα συστήματα διαχείρισης της κυκλοφορίας επιτρέπουν μια
αποτελεσματική σύνδεση μεταξύ των διαφόρων τρόπων μεταφοράς
που, μαζί με ένα σύστημα περιφερειακής στάθμευσης, συμβάλλουν
στην αποφυγή συμφόρησης στους αστικούς δρόμους.

● Οργάνωση δράσης της δημόσιας αρχής στην πόλη μέσω εργασιών
αποκατάστασης γης και υποβαθμισμένων υποδομών.

Συμπερασματικά, οι κύριοι στόχοι που σχετίζονται με τη βιώσιμη κινητικότητα και
οι οποίοι, από τη σκοπιά μιας Έξυπνης πόλης, θα πρέπει να μελετηθούν και να
διορθωθούν με κατάλληλες τεχνικές και διαδικασίες, είναι οι εξής:

● Μείωση της εξάρτησης από αυτοκίνητα και γενικά από οχήματα με
κινητήρες εσωτερικής καύσης.

● Μείωση των επιπτώσεων των μηχανοκίνητων ταξιδιών.
● Αποφυγή του πολλαπλασιασμού και της επέκτασης των χώρων που

εξαρτώνται από το αυτοκίνητο
● Αύξηση των δυνατοτήτων βιώσιμων μέσων μεταφοράς προωθώντας

συνθήκες που επιτρέπουν στους πολίτες να περπατούν, να κάνουν
ποδήλατο ή να χρησιμοποιούν τα δημόσια μέσα μεταφοράς με
ασφάλεια και άνεση.

● Ανασυγκρότηση της έννοιας της εγγύτητας ως αστική αξία,
ευνοώντας την καθημερινή ζωή χωρίς ταξίδια μεγάλων αποστάσεων
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● Ανάκτηση δημόσιου χώρου, δρόμων και πλατειών, ως τόπου
συνάντησης.

● Αύξηση της αυτονομίας των κοινωνικών ομάδων χωρίς πρόσβαση σε
αυτοκίνητα: παιδιά, νέοι, γυναίκες, άτομα με αναπηρία, άτομα με
χαμηλό εισόδημα, ηλικιωμένοι.
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ΕΝΟΤΗΤΑ 2: ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΙΣ ΑΣΤΙΚΕΣ
ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ

Η ενότητα αυτή θα εστιάσει σε λύσεις αστικής κινητικότητας και στο αποτέλεσμα
της περιβαλλοντικής τους αξιολόγησης: κλιματική αλλαγή και σωματίδια.

2.1. Μοντέρνα Πόλη και Έξυπνη Μετακίνηση
Το 80% του πληθυσμού της ΕΕ ζει σε αστικές περιοχές. Οι πόλεις καταλαμβάνουν
το 1% της επικράτειας και αντιπροσωπεύουν το 75% της κατανάλωσης ενέργειας
και το 80% των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου. Επιπλέον, το 85% του ΑΕΠ της
Ευρώπης παράγεται στις πόλεις.

Από δημογραφική άποψη, η διαδικασία αστικοποίησης του παγκόσμιου πληθυσμού
είναι μια μη αναστρέψιμη τάση. Οι πολίτες που ζουν σε αυτά τα κέντρα,
ανεξάρτητα από το μέγεθός τους, απαιτούν κινητικότητα, η οποία έχει οδηγήσει
στην ανάπτυξη πολύπλοκων και περιβαλλοντικά, κοινωνικά και οικονομικά
αναποτελεσματικών συστημάτων μεταφορών.

Οι πολίτες απαιτούν λύσεις στα προβλήματα μεταφορών τους που να εγγυώνται
τη μετακίνηση ανθρώπων και αγαθών με τρόπο οικονομικά αποδοτικό, ασφαλή,
προσαρμοσμένο στις κοινωνικές ανάγκες και που παρέχει έξυπνα, ευέλικτα και
βιώσιμα πρότυπα κινητικότητας.

Αυτές οι λύσεις κινητικότητας, που απαιτούν την ικανοποίηση των αιτημάτων των
πολιτών για βελτιωμένη ποιότητα ζωής σε συνδυασμό με την εγγύηση της
περιβαλλοντικής, κοινωνικής και οικονομικής βιωσιμότητας των πόλεων και των
κωμοπόλεων, ορίζουν την έννοια των έξυπνων μεταφορών.

Η κατασκευή ενός μοντέλου πόλης με ένα σύστημα έξυπνων μεταφορών απαιτεί
συμμετοχικές διαδικασίες σχεδιασμού που λαμβάνουν υπόψη τα ιδιαίτερα αστικά
πρότυπα κάθε πόλης ή κωμόπολης, τη δημογραφική της δυναμική και τις αστικές
και εδαφικές διαδικασίες της από μια ολοκληρωμένη προσέγγιση. Για την επιτυχία
αυτών των διαδικασιών είναι απαραίτητος ο συντονισμός, η συνεργασία και η
συνεργασία της Διοίκησης μαζί με όλους τους εμπλεκόμενους φορείς.

2.2. Αποτελέσματα της περιβαλλοντικής αξιολόγησης
διάφορων οχημάτων αστικών μεταφορών
Παρουσιάζονται παρακάτω τα αποτελέσματα που προέκυψαν από την
περιβαλλοντική αξιολόγηση της αστικής απόδοσης, μετρημένη σε μονάδες

Κωδικός Έργου: 2020-1-ES01-KA204-082611
This publication reflects the views only of the author, and the Commission
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein. 11 | Σελίδα



ανθρωπο-χλμ, διαφόρων οχημάτων που χρησιμοποιούνται στις επιβατικές
μεταφορές.

Αυτά τα αποτελέσματα αποτελούν μέρος μιας μελέτης που διεξήχθη από την
ομάδα SOGRES-MF στο Universitat Jaume I του Castelló (Ισπανία) σχετικά με τη
βιωσιμότητα των αστικών επιβατικών μεταφορών. Τα αποτελέσματα που
προέκυψαν για τις κατηγορίες επιπτώσεων παρουσιάζονται με οργανωμένο
τρόπο:

● ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ
● ΑΙΩΡΟΥΜΕΝΑ ΣΩΜΑΤΙΔΙΑ
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Σχεδιάγραμμα 1 Κατηγορία Επίπτωσης: Κλιματική Αλλαγή
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Σχεδιάγραμμα 2 Κατηγορία επίπτωσης: Αιωρούμενα σωματίδια

ΕΝΟΤΗΤΑ 3. ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΕΡΓΑΛΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ

Αυτή η ενότητα εξηγεί το στάδιο διάγνωσης και αξιολόγησης. Επιπλέον, θα μάθετε
για εργαλεία αξιολόγησης και διαχείρισης: ευφυή συστήματα μεταφορών (ITS),
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συστήματα γεωγραφικών πληροφοριών, ποσοτικούς δείκτες και εργαλεία για τη
συμμετοχή των πολιτών.

3.1. Διάγνωση και αξιολόγηση

Το πρώτο βήμα για τη δημιουργία βιώσιμης αστικής κινητικότητας στο πλαίσιο
της έξυπνης πόλης θα πρέπει να είναι ο εντοπισμός και η αξιολόγηση του
προβλήματος στο πλαίσιο της γεωγραφικής επικράτειας του δήμου, λαμβάνοντας
υπόψη τις αλληλεπιδράσεις που έχουν δημιουργηθεί με άλλους οργανισμούς.
Αυτό το στάδιο θα πρέπει να είναι συγκεκριμένο για κάθε δήμο και θα πρέπει να
λαμβάνει υπόψη τόσο το μέγεθος του όσο και τις περιβάλλουσες συνθήκες.

Μία από τις θεμελιώδεις πτυχές που πρέπει να ληφθούν υπόψη κατά τη
δημιουργία ενός συστήματος βιώσιμης αστικής κινητικότητας θα πρέπει να είναι
η διαβούλευση και η συμμετοχή των πολιτών και των σχετικών κοινωνικών
παραγόντων. Οι τεχνικές και οι μέθοδοι συλλογής και επεξεργασίας δεδομένων
που βασίζονται σε συστήματα πληροφοριών και επικοινωνίας συμβάλλουν στη
συσχέτιση της έννοιας της παραδοσιακής κινητικότητας με αυτήν της βιώσιμης
κινητικότητας.

Το διαγνωστικό και αξιολογικό στάδιο πρέπει:

● Να πραγματοποιήσει μια ολοκληρωμένη αξιολόγηση των σημερινών και
μελλοντικών αναγκών και δυνατοτήτων σε ό,τι αφορά την αστική κινητικότητα
στο δήμο.

● Να εγγυηθεί μια ολοκληρωμένη προσέγγιση και συντονισμένη δράση των
δράσεων που θα πραγματοποιηθούν σε ένα πλαίσιο αστικής ανάπτυξης.

● Να έχει τα απαραίτητα τεχνικά και οικονομικά μέσα στη διάθεση των
υπευθύνων προγραμματισμού.

Γράφημα 3 Συστήματα πληροφόρησης

Κωδικός Έργου: 2020-1-ES01-KA204-082611
This publication reflects the views only of the author, and the Commission
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein. 15 | Σελίδα



3.2. Εργαλεία αξιολόγησης και διαχείρισης

3.2.1. Έξυπνα Συστήματα Αστικών Μεταφορών (ITS)

Τα Έξυπνα Συστήματα Αστικών Μεταφορών (ITS) είναι το κλειδί για τον σχεδιασμό
και την αξιολόγηση της αστικής κινητικότητας. Τα ITS που βασίζονται σε
ηλεκτρονικά, πληροφορική και τηλεπικοινωνίες είναι προηγμένες εφαρμογές που
παρέχουν καινοτόμες υπηρεσίες που σχετίζονται με διαφορετικούς τρόπους
μεταφοράς και διαχείρισης της κυκλοφορίας που επιτρέπουν στους χρήστες να
έχουν καλύτερη πληροφόρηση και να κάνουν πιο συντονισμένη και έξυπνη χρήση
των δικτύων μεταφορών.

Τα ITS είναι η απάντηση των έξυπνων μεταφορών στην αυξανόμενη ζήτηση για μία
πιο βιώσιμη αστική κινητικότητα, με τέτοιο τρόπο που, σε αντίθεση με τις
παραδοσιακές λύσεις αυξανόμενης οδικής και οχηματικής υποδομής, παρέχουν
την απαραίτητη γνώση για τον σχεδιασμό και τη δημιουργία λύσεων που
βελτιώνουν την αποδοτικότητα και την αποτελεσματικότητα της κινητικότητας
και την ασφάλειά της από βιώσιμη προοπτική. Η συμβολή του ITS είναι ουσιαστική
για την ανάπτυξη μιας πιο βιώσιμης και αποτελεσματικής κινητικότητας χωρίς
αυξανόμενες επιπτώσεις.

Η αρχιτεκτονική ενός ITS αποτελείται από τον εννοιολογικό σχεδιασμό που
καθορίζει τη δομή, τη συμπεριφορά και την ολοκλήρωση ενός δεδομένου
συστήματος στο πλαίσιο στο οποίο βρίσκεται. Μέσω συσκευών, επαφών μεταξύ
συστημάτων, ενεργοποιείται η σύνδεση και η αλληλεπίδραση μεταξύ
διαφορετικών μέσων επικοινωνίας, παρέχοντας στους χρήστες δεδομένα στο
οδικό δίκτυο, δεδομένα κίνησης και δεδομένα ταξιδιού.

Τα δεδομένα οδικού δικτύου αναφέρονται στα χαρακτηριστικά της οδικής
υποδομής, συμπεριλαμβανομένων των σταθερών σημάτων κυκλοφορίας και των
ρυθμιστικών χαρακτηριστικών ασφαλείας τους.

Τα δεδομένα κυκλοφορίας συλλέγουν δεδομένα και σε πραγματικό χρόνο
πληροφορίες σχετικά με τα κυκλοφοριακά χαρακτηριστικά στο οδικό δίκτυο.

Τα δεδομένα ταξιδιού διευκολύνουν τον προγραμματισμό, την κράτηση και την
προσαρμογή στην πραγματικότητα και την πρόβλεψη καταστάσεων που
σχετίζονται τόσο με το οδικό δίκτυο όσο και με την κυκλοφορία, μέσω
πολυτροπικών πληροφοριών.

Οι τομείς προτεραιότητας χρήσης του ITS, σε αυτό το πλαίσιο είναι:

● Συλλογή δεδομένων οδικού δικτύου, κυκλοφορίας και ταξιδιού για
χρήση ως εργαλείο σχεδιασμού και αξιολόγησης.

● Αστική μετακίνηση συσχετιζόμενη με εφαρμογές ασφαλείας.
● Παροχή πληροφοριών των πληροφοριών της κίνησης μέσα στη πόλη

σε πραγματικό χρόνο
● Παροχή υπηρεσιών πολυτροπικών ταξιδιωτικών πληροφοριών
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Σχεδιάγραμμα 4 MOLIT,  Υπουργείο Γης, Υποδομών και Μεταφορών, Κορέα
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Ορισμένες εφαρμογές του ITS στην αστική κινητικότητα:

● Ρύθμιση και έλεγχος πρόσβασης σε ορισμένες αστικές περιοχές.

● Λήψη δεδομένων σε πραγματικό χρόνο σχετικά με την ένταση, την
ταχύτητα και τα συμβάντα σε δημόσιους δρόμους

● Πληροφορίες διαδρομής

● Έλεγχος διοδίων και ζήτησης στην πολυτροπική κινητικότητα.
Έξυπνες κάρτες

● Βελτιστοποίηση αστικών οδικών υποδομών

● Αυξημένα επίπεδα ασφάλειας

● Βελτιωμένη διαχείριση της κυκλοφορίας που συμβάλλει στη μείωση
των εκπομπών, στην κατανάλωση ανανεώσιμων πόρων και στην
παραγωγή απορριμμάτων

● Μειωμένα επίπεδα ηχορύπανσης

● Βελτιστοποίηση του δικτύου αστικών συγκοινωνιών, από τα
Συστήματα Υποστήριξης Λειτουργίας (OSS), παρέχοντας σε
διαχειριστές και χρήστες πληροφορίες για τη βελτίωση της
ποιότητας της υπηρεσίας.

3.2.2. Γεωγραφικά Συστήματα Πληροφοριών

Τα Γεωγραφικά Συστήματα Πληροφοριών (GIS) χρησιμοποιούνται για την ανάλυση,
την επεξεργασία και την αναπαράσταση χωρικών δεδομένων ως εργαλείο
εργασίας για γεωαναφερόμενες πληροφορίες. Η δημιουργία καταλόγων GIS για τη
διαχείριση της αστικής κινητικότητας καθιστά δυνατή την ύπαρξη λεπτομερών,
τακτοποιημένων και αποτελεσματικών αρχείων πληροφοριών. Έτσι, η
ψηφιοποίηση του σχεδιασμού κινητικότητας στους δήμους στο πλαίσιο της
έννοιας των έξυπνων μεταφορών είναι απαραίτητο εργαλείο για τη δημιουργία
βιώσιμης κινητικότητας.

Εφαρμογές GIS:

● Η χωρική ανάλυση σε δίκτυα μεταφορών ως εργαλείο
συμβουλευτικής για το οδικό δίκτυο, κατευθύνσεις, ροές, διαστάσεις,

● Υπολογισμός ιδιοτήτων δικτύου, συνδεσιμότητα, διάμετρος, βέλτιστη
επιλογή διαδρομής,

● Διαχείριση και έλεγχος κυκλοφορίας
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3.2.3.Σχεδιασμός ποδηλατόδρομων που συσχετίζουν
κυκλώματα ζήτησης με φυσικά χαρακτηριστικά
πιθανών διαδρομών

Σχεδιάγραμμα 5 Ανάλυση μοτίβων διαφορικής προσβασιμότητας από τον ιστότοπο
geoinnova

3.2.4. Ποσοτικοί δείκτες

Για τη διάγνωση και την αξιολόγηση της κατάστασης σχετικά με την αστική
κινητικότητα, χρησιμοποιούνται μια σειρά δεικτών που στοχεύουν στη μετάφραση
διαφόρων θεμάτων σε αριθμητική γλώσσα για να επιτρέπουν τη σύγκριση με την
πάροδο του χρόνου, καθώς και άλλους συναφείς παράγοντες.

Τροπικός δείκτης διαχωρισμού

(αριθμός ταξιδιών που πραγματοποιήθηκαν κατά τρόπο μεταφοράς (περπάτημα,  ποδήλατο,  ιδιωτικό

Στόχος: <10-20% των ιδιωτικών ταξιδιών με αυτοκίνητο

Ένδειξη χώρου πεζών

(1) γραμμικά μέτρα δρόμου με προτεραιότητα για τους πεζούς
συνολικά γραμμικά µέτρα δρόμου  𝑥 100
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(2) 𝑝𝑒𝑑𝑒𝑠𝑡𝑟𝑖𝑎𝑛 𝑟𝑜𝑎𝑑 𝑎𝑟𝑒𝑎
𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑟𝑜𝑎𝑑 𝑎𝑟𝑒𝑎  𝑥 100

Στόχος >65-75%

Ένδειξη χώρου ποδηλατικού δρόμου

γραμμικά μέτρα κυκλικής γραμμής
γραμμικά μέτρα αστικού δρόμου  𝑥 100

Στόχος >80%

Εγγύτητα των ποδηλατόδρομων < 300 m

Ένδειξη χώρου για τις αστικές μεταφορές

γραμμικά μέτρα κυκλικής γραμμής
𝑙𝑖𝑛𝑒𝑎𝑟 𝑚𝑒𝑡𝑟𝑒𝑠 𝑜𝑓 𝑢𝑟𝑏𝑎𝑛 𝑟𝑜𝑎𝑑𝑠 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙  𝑥 100

Στόχος >80%

Εγγύτητα σε σημείά δημόσιων συγκοινωνιών  < 300m
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3.2.5. Εργαλεία συμμετοχής των πολιτών

Η συμμετοχή των πολιτών δομείται μέσα από έρευνες και αυτή των κοινωνικών
φορέων μέσω διαβουλεύσεων. Και στις δύο περιπτώσεις, για τη σωστή
αντιμετώπιση των πληροφοριών που συλλέγονται, είναι απαραίτητο να
προχωρήσουμε σε στατιστική επεξεργασία.

Σχεδιάγραμμα 6 Έρευνα κινητικότητας της κοινότητας της Μαδρίτης (2014) από την
Κοινοπραξία μεταφορών
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ΕΝΟΤΗΤΑ 4: ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ – ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΡΟΜΟΙ
ΣΤΟ CASTELLÓN

Αυτή η ενότητα θα παρουσιάσει μια μελέτη περίπτωσης που εξηγεί τη διαχείριση
του ποδηλατόδρομου στην πόλη Castellón de la Plana, στην Ισπανία.

Το Castelló de la Plana είναι η πρωτεύουσα της ισπανικής επαρχίας Castellón.
Βρίσκεται στα βόρεια της κοινότητας της Βαλένθια και γεωγραφικά στα
ανατολικά της Ιβηρικής χερσονήσου σε μια επίπεδη έκταση που περιβάλλεται από
οροσειρές στην ενδοχώρα και τη Μεσόγειο Θάλασσα στα ανατολικά.

Σύμφωνα με το Εθνικό Ινστιτούτο Στατιστικής (2019) η πόλη έχει πληθυσμό
171.728 κατοίκους και έκταση 107,50 km2.

Το κλίμα στο Castelló είναι γενικά ψυχρό ημίξηρο (BSk, Köppen ταξινόμηση), πολύ
κοντά στα σύνορα με το μεσογειακό κλίμα (Csa). Η μέση θερμοκρασία είναι 17,5ºC,
που κυμαίνεται από 10,4ºC τον Ιανουάριο έως 25,0ºC τον Αύγουστο. Οι ετήσιες
βροχοπτώσεις ξεπερνούν τα 442 mm και υπάρχουν 300 ημέρες ηλιοφάνειας το
χρόνο.

Το Castelló έχει στόλο οχημάτων 495 αυτοκινήτων ανά 1000 κατοίκους. Η
υπηρεσία αστικών λεωφορείων διαθέτει ένα στόλο με περισσότερες από 40
μονάδες που παρέχουν υπηρεσίες σε 18 τακτικές γραμμές, ντίζελ και CNG
(συμπιεσμένο φυσικό αέριο). Υπάρχει επίσης μια γραμμή τρόλεϊ, το ΤΡΑΜ, που
συνδέει το Grao και το Πανεπιστήμιο Jaume I. Με μια ενιαία κάρτα μεταφοράς να
ενσωματώνει τα συστήματα δημόσιων συγκοινωνιών της πόλης.

Προκειμένου να επιτευχθεί ο διπλός στόχος του να γίνει το ποδήλατο ένα
ασφαλές, άνετο και εύχρηστο μέσο καθημερινής μεταφοράς και να αυξηθεί το
μερίδιο της ποδηλασίας στη διάσπαση των μεταφορών, οι δημοτικές αρχές του
Castelló έχουν ένα «Πλάνο για την χρήση ποδηλάτων στο Castelló». Το σχέδιο αυτό
περιλαμβάνει μέτρα για τον σχεδιασμό υποδομών ποδηλασίας και χώρων
στάθμευσης ποδηλάτων, προτείνει πρωτοβουλίες για την προώθηση της
ποδηλασίας και τη συνεργασία του Φόρουμ Κινητικότητας, το οποίο παρέχει
πληροφορίες για τις πραγματικές ανάγκες των χρηστών μέσω των συνεισφορών
τους.

Το Ανώτερο Σχέδιο χωρίζεται σε 2 φάσεις:

● Φάση 1η : διάγνωση της τρέχουσας κατάστασης του ποδηλάτου ως
μέσου αστικών συγκοινωνιών και πρόοδος στον σχεδιασμό του
δικτύου. Διαθέσιμο για συμμετοχή του κοινού μέσω του Φόρουμ
Κινητικότητας.
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● Φάση 2η : σύναψη του δικτύου ποδηλατικής υποδομής μαζί με τα
υπόλοιπα μέτρα για την προώθηση της ποδηλασίας.

Σχεδιάγραμμα 7 Αστικός ποδηλατόδρομος από το Δημοτικό Συμβούλιο του
Castellón de la Plana

● Το συνολικό μήκος του ποδηλατικού δικτύου (2014):

Τύπος Μήκος (σε μέτρα)

Υπεραστικός ποδηλατόδρομος 21.918

Αστικός Ποδηλατόδρομος 32.112

Ζώνη δρομολογίου 30 4.604

Πεζόδρομοι 4.019

Οδικό Δρομολόγιο 14.249

Χώροι Πράσινου 1.901
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Συνολικά 78.804
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● Τυπολογία ποδηλατόδρομων

Γραμμή
ποδηλατόδρομου

Ποδηλατόδρομος παράλληλος κατά μήκος του
οδοστρώματος, σε μία ή δύο κατευθύνσεις διαδρομής

Προστατευτική
γραμμή για
ποδηλάτες

Ποδηλατόδρομος με πλευρικά στοιχεία που τον χωρίζουν
από το υπόλοιπο οδόστρωμα καθώς και από το
πεζοδρόμιο.

Ποδηλατικό
πεζοδρόμιο

Σηματοδοτημένος (στο πεζοδρόμιο) ποδηλατόδρομος

Ποδηλατοδρόμιο Ποδηλατόδρομος, διαχωρισμένος από την κυκλοφορία,
ανεξάρτητος από τη διάταξη του δρόμου

Ποδηλατόδρομος Ένας δρόμος για πεζούς και ποδηλάτες, διαχωρισμένος
από την κυκλοφορία, που διασχίζει πάρκα και κήπους.

Ποδηλατόδρομος
κοινός και για
μοτοσυκλέτες

Συμβατικός κοινόχρηστος δρόμος με μηχανοκίνητα
οχήματα με όριο 30 km/h

Πολυμορφικός
δρόμος

Δρόμος μοιρασμένος με πεζούς και αμάξια, περιορισμός
στα 20km/h με προτεραιότητα των πεζών

● Κριτήρια εφαρμογής

Το σχέδιο πρέπει να έχει συνέχεια και ομοιογένεια στη διάταξή του, όντας όσο το
δυνατόν πιο άμεσο και συνεχές. Το πλάτος πρέπει να είναι επαρκές για να
χρησιμοποιείται με τη μεγαλύτερη εγγύηση ασφάλειας και άνεσης. Το οδόστρωμα
πρέπει να έχει καλή πρόσφυση, κατά προτίμηση ασφαλτούχο (κόκκινα μείγματα),
σκυρόδεμα ή τσιμέντο.

● Σήμανση

Η σήμανση πρέπει να είναι ένα μέσο για την προώθηση της ποδηλασίας, να
προωθεί την αντίληψη της ύπαρξης ποδηλατικής διαδρομής και των συνθηκών
χρήσης της και πρέπει να είναι απαραίτητο στοιχείο για τη ρύθμιση της αστικής
κυκλοφορίας. Η σήμανση που χρησιμοποιείται περιλαμβάνει κάθετες και
οριζόντιες πινακίδες, συγκεκριμένες πινακίδες σε διασταυρώσεις, διαχωριστικά
στοιχεία και φανάρια.

● Χώρος στάθμευσης ποδηλάτων (AparCas)

Η ύπαρξη ενός καλού δικτύου εγκαταστάσεων στάθμευσης ποδηλάτων είναι
θεμελιώδης στη συνολική στρατηγική για την προώθηση της ποδηλασίας και
βοηθά επίσης στην ελαχιστοποίηση της κλοπής.
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Η πόλη του Castelló διαθέτει 83 χώρους στάθμευσης ποδηλάτων με 777 θέσεις
στάθμευσης με ανεστραμμένο U και τύπου τροχού. Ενθαρρύνεται επίσης η
εγκατάσταση χώρων στάθμευσης ποδηλάτων στην πηγή.

Η υπηρεσία ασφαλούς στάθμευσης ποδηλάτων AparCas αποτελείται από 16
ασφαλείς σχάρες ποδηλάτων. Η υπηρεσία απαιτεί προηγούμενη εγγραφή χρήστη
μέσω εφαρμογής για κινητό τηλέφωνο.

● Bicycle registration

Το Castelló ανήκει στο δίκτυο Cities for Bicycles, όπου έχει αναπτυχθεί ένα
σύστημα εγγραφής ποδηλάτων σε εθνικό επίπεδο που ενσωματώνει ενεργούς
μηχανισμούς που στοχεύουν στον περιορισμό της κλοπής ποδηλάτων στους
δημόσιους δρόμους.

● BICICAS

Η υπηρεσία δανεισμού ποδηλάτων BICICAS αποτελείται από ένα δίκτυο
αυτοματοποιημένων χώρων στάθμευσης ποδηλάτων όπου τα ποδήλατα είναι
διαθέσιμα για χρήση από το κοινό στην πόλη. Ο χρήστης πρέπει πρώτα να
εγγραφεί στην υπηρεσία μέσω μιας εφαρμογής για κινητά, όπου ένα σύστημα
τιμολογημένων συνδρομών επιτρέπει τη χρήση των ποδηλάτων.

Μέσω της εφαρμογής, ο χρήστης λαμβάνει σε πραγματικό χρόνο τις τοποθεσίες
των πλησιέστερων αποθηκών, μαζί με τον αριθμό των διαθέσιμων μονάδων.
Μπορούν επίσης να έχουν πρόσβαση στον προσωπικό τους λογαριασμό όπου
ενημερώνονται για τα δάνεια που καταναλώθηκαν, τα περιστατικά που
αναφέρθηκαν και τις κυρώσεις που έλαβαν.

Εάν δεν έχετε κάρτα χρήστη, μπορείτε επίσης να έχετε πρόσβαση στην υπηρεσία
δανείου χρησιμοποιώντας το κινητό σας τηλέφωνο με την εφαρμογή και μια
ενεργή συνδρομή. Ένας κωδικός PIN που θα χρησιμοποιηθεί για την περίσταση
αποστέλλεται στο κινητό τηλέφωνο.
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Σχεδιάγραμμα 8 φυλλάδι Bicicas από το www.bicicas.es

Προωθητικά και Εκπαιδευτικά καθήκοντα

Το απόλυτο σχέδιο στο Castelló στοχεύει στη δημιουργία μιας ποδηλατικής
κουλτούρας προκειμένου να επιτευχθεί ο στόχος να γίνει το ποδήλατο καθημερινό
μέσο μεταφοράς στην πόλη.

Στόχος είναι η προώθηση του ποδηλάτου ως μέσου αστικών συγκοινωνιών μέσω
αλλαγής στάσης απέναντι στη χρήση του. Για το σκοπό αυτό υλοποιούνται τα εξής:

● Δράσεις της ομάδας εκπαίδευσης οδικής ασφάλειας της τοπικής
αστυνομίας στα πλαίσια των εκπαιδευτικών προγραμμάτων στη
βρεφική, πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια εκπαίδευση.

● Πρακτική εκπαίδευση στην οδήγηση ποδηλάτου στο παιδικό πάρκο
κυκλοφορίας.

● Εκστρατείες διάδοσης κανονισμών και μέτρων ασφαλείας για τη
χρήση ποδηλάτου.

● Έργο Κινητικότητας

Στο πλαίσιο της εκστρατείας ευαισθητοποίησης για την οδική ασφάλεια, ένα
εγχειρίδιο για οδηγούς ποδηλάτων είναι διαθέσιμο σε όλους τους πολίτες του
Castelló, το οποίο καθορίζει τους κανόνες οδικής κυκλοφορίας για αυτόν τον τύπο
οχημάτων και τον τρόπο συνύπαρξης σε αστικές περιοχές για την οδική ασφάλεια.
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Αξιολόγηση και παρακολούθηση

In order to evaluate and monitor the actions, evaluation indicators are defined
according to the objectives set and, in the event that deficiencies or problems
affecting these are detected, the proposal and design of viable alternatives. Με
σκοπό την αξιολόγηση και την παρακολούθηση των δράσεων, ορίζονται δείκτες
αξιολόγησης σύμφωνα με τους στόχους που έχουν τεθεί και σε περίπτωση που
εντοπιστούν ελλείψεις ή προβλήματα που τους επηρεάζουν, η πρόταση και ο
σχεδιασμός βιώσιμων εναλλακτικών λύσεων…

Ως γενικός δείκτης αξιολόγησης χρησιμοποιούνται τα ακόλουθα:

● Αριθμός ιδιωτικών ταξιδιών με ποδήλατο ανά ημέρα

Μερικοί δείκτες:

● Μήκος ποδηλατοδρόμων που υλοποιήθηκαν
● Αριθμός πινακίδων στη θέση τους
● Αριθμός σχαρών ποδηλάτων σε κίνηση
● Μήκος ποδηλατόδρομων που έχουν εφαρμοστεί, ποσοστά ατυχημάτων

και ταχύτητες στους δρόμους
● Αριθμός μαθημάτων κατάρτισης και εκστρατειών ευαισθητοποίησης

Δείκτες BICICAS:

● Αριθμός εγγεγραμμένων χρηστών
● Αριθμός αναλήψεων από το σύστημα
● Αριθμός καθημερινών χρήσεων ανά ποδήλατο
●
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