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STRESZCZENIE | CELE DYDAKTYCZNE:

Ustugi cyfrowe i technologie informatyczne staty sie elementem nowego sposobu na
zycie i wspotprace pomiedzy jednostkami, spoteczenstwem i wtadzami publicznymi.
Potgczenie technologii z zasobami ludzkimi doprowadzito do utatwienia, zwiekszenia
doktadnosci i przyspieszenia tempa swiadczenia ustug publicznych i biznesowych
oraz do zmiany stylu zycia. Styl ten dzieki swojej prostocie, szybkiemu tempu i
precyzji okresla sie mianem ,inteligentnego (stylu) zycia” (ang. smart life, smart
living). Niniejszy modut poswiecony jest inteligentnemu zyciu, ktére jest uwazane za
jeden zszesciu elementéow sktadowych inteligentnego miasta. Pozostate pieé
modutéw dotyczy ponizszych elementéw:

inteligentni ludzie;
inteligentna mobilnosg;
inteligentna gospodarka;
inteligentne srodowisko;
inteligentne zarzadzanie.

Dziatania zwigzane z inteligentnym zyciem integrujg wszystkie te elementy
z systemem inteligentnego miasta. Miasta posiadajg pewne cechy charakterystyczne
wynikajgce z ich wielkosci, bez wzgledu na to czy jest to metropolia, megamiasto,
metamiasto, czy tez mata lub duza miejscowosc¢. Latwo zrozumie¢, ze trend zwany
inteligentnym zyciem oznacza poprawe standardédw w wielu aspektach zycia
codziennego, poczagwszy od miejsca zamieszkania i miejsca pracy, a skofczywszy na
sposobie przemieszczania sie w obrebie miasta. W kontekscie konstrukcji budynkéw,
trend ten mozna zauwazy¢ w coraz czestszym stosowaniu innowacyjnych,
szybszych, tanszych i bardziej wydajnych technologii budowlanych, materiatéw,
procesow i koncepciji.

OCZEKIWANE EFEKTY KSZTALCENIA:

Po ukonczeniu niniejszego modutu, uczestnik powinien byé w stanie wymienic i
omoéwié¢ kilka elementéow inteligentnego zycia, takich jak inteligentny dom,
inteligentne zdrowie, inteligentny budynek, inteligentne urzadzenia i tak dalej. Modut
ten pomoze kursantom zrozumiec¢, w jakich wymiarach toczy sie inteligentne zycie
oraz jakie elementy skitadajg sie na inteligentny styl zycia w dzisiejszym
nowoczesnym swiecie. Od uczestnikow szkolenia wymaga sie samodzielnego
uczenia sie z wykorzystaniem materiatéw, wykonywania ¢éwiczen i przeprowadzania
oceny. Gtownym celem szkolenia jest uczenie sie poprzez czytanie, ¢wiczenie,
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stosowanie i ocenianie swojej wiedzy. W niniejszym module przedstawiono
informacje teoretyczne, studia przypadkéw i przyktady, a takze zaprezentowano kilka
inteligentnych i innowacyjnych technologii. Na koncu modutu znajduje sie lista
dodatkowych materiatow, ktére pomogg uczestnikom w procesie nauki.
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W trakcie realizacji niniejszego modutu oraz wykonywania zawartych w nim ¢éwiczen
uczestnik kursu nabedzie opisanych ponizej umiejetnosci, kompetencji i wiedzy:

Wiedza:

e Poznanie podstawowych wymiaréw inteligentnego zycia;

e Poznanie urzadzen stuzgcych prowadzeniu inteligentnego stylu zycia i
sposobu korzystania z nich;

e Dogtebne zrozumienie istoty inteligentnych miast w kontekscie inteligentnego
Zycia;

e Poznanie potencjalnych zastosowan zawartych w niniejszym module
materiatow zwigzanych z inteligentnym zyciem.

Umiejetnosci:
e Poznanie i interpretowanie koncepcji inteligentnego zycia;
e Ocena znaczenia inteligentnego zycia w kontekscie codziennego
funkcjonowania;

e Omawianie i dzielenie sie informacjami o aspektach i warunkach prowadzenia
inteligentnego stylu zycia.

Kompetencje:

e Umiejetnos¢ dzielenia sie zdobytg wiedzg z pozostatymi uczestnikami i
osobami zainteresowanymi tematykg inteligentnego zycia;

e Podnoszenie swiadomosci w zakresie inteligentnego zycia oraz wtasciwego
zarzgdzania nim i korzystania z niego;

e Nabycie kompetencji zawodowych potrzebnych do stosowania nabytej wiedzy
w zyciu codziennym.

FORMY | METODY PRACY

Metody stosowane w niniejszym module zalecane sg przez grupe koordynujgca projekt.
Obejmuja one:

e Wyktad z dyskusjg (online/offline);
e Seminaria (online/offline);

e Samoksztatcenie (online/offline);
e Cwiczenia interaktywne;

e Studium przypadku.
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PODSUMOWANIE MODULU

Ustugi cyfrowe i technologie informatyczne staty sie elementem nowego sposobu na
zycie i wspotprace pomiedzy jednostkami, spoteczenstwem i wtadzami publicznymi.
Potgczenie technologii z zasobami ludzkimi doprowadzito do utatwienia, zwiekszenia
doktadnosci i przyspieszenia tempa swiadczenia ustug publicznych i biznesowych
oraz do zmiany stylu zycia. Styl ten dzieki swojej prostocie, szybkiemu tempu i
precyzji okresla sie mianem ,inteligentnego (stylu) zycia” (ang. smart life, smart
living). Niniejszy modut poswiecony jest inteligentnemu zyciu, ktére jest uwazane za
jeden zszesciu elementéow sktadowych inteligentnego miasta. Pozostate pieé
modutéw dotyczy ponizszych elementéw:

inteligentni ludzie;
inteligentna mobilnosg;
inteligentna gospodarka;
inteligentne srodowisko;
inteligentne zarzadzanie.

Dziatania zwigzane z inteligentnym zyciem integrujg wszystkie te elementy
z systemem inteligentnego miasta. Miasta posiadajg pewne cechy charakterystyczne
wynikajgce z ich wielkosci, bez wzgledu na to czy jest to metropolia, megamiasto,
metamiasto, czy tez mata lub duza miejscowosc¢. Latwo zrozumie¢, ze trend zwany
inteligentnym zyciem oznacza poprawe standardéw w wielu aspektach zycia
codziennego, poczagwszy od miejsca zamieszkania i miejsca pracy, a skofnczywszy na
sposobie przemieszczania sie w obrebie miasta. W kontekscie konstrukcji budynkéw,
trend ten mozna zauwazy¢ w coraz czestszym stosowaniu innowacyjnych,
szybszych, tanszych i bardziej wydajnych technologii budowlanych, materiatéw,
procesow i koncepciji.
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ROZDZIAL 1. STRESZCZENIE

1.1. Krotki opis

We wspodtczesnym swiecie faktem jest, ze miasta stajg nie tylko przed szeregiem
nowych wyzwan, lecz réwniez nowych mozliwosci, ktére wynikajg z nieustannie
zmieniajgcego sie otoczenia. Aby by¢ gotowym do zmierzenia sie z tymi wyzwaniami
oraz wykorzystania tych mozliwosci w najlepszy i najskuteczniejszy sposéb, miasta
muszg dobrze zrozumieé¢ swoje otoczenie i w ten sposdéb przyczyni¢ sie do
podniesienia poziomu i jakosci zycia. Miasta, ktore nazywane sg obecnie
inteligentnymi, jak juz wspomniano w poprzednich modutach, zostaty przeksztatcone
z miast tradycyjnych w bardziej nowoczesne i wydajne, wykorzystujgce technologie i
zastosowania cyfrowe i telekomunikacyjne dla dobra mieszkancéw i
przedsiebiorstw. Literatura wskazuje, ze wiekszos¢ badaczy przyjeta ramy
opracowane przez Giffingera i in. (2007), w ktérych wykazano 6 gtéwnych wymiaréw
inteligentnego miasta, ktérymi sa:

inteligentna gospodarka,
inteligentni ludzie,
inteligetne zarzadzanie,
inteligentna mobilnosé¢,
inteligentne srodowisko,
inteligentne zycie.

W miare jak spoteczenstwo staje sie coraz bardziej zintegrowane, technologie
inteligentnego domu i inteligentnego zycia niezmiennie wzbudzajg zainteresowanie
badaczy z réznych dziedzin, takich jak informatyka, inzynieria, nauki spoteczne,
projektowanie i zwigzane ze zdrowiem nauki kliniczne (np. gerontologia). W tych
dziedzinach cele badawcze mogg byé rézne - od rozwoju innowacji
technologicznych, przez eksploracje okreslonej sfery zastosowan, po badanie
konkretnej populacji uzytkownikéw. Mimo tych réznic uczeni ibadacze twierdzg
jednak, ze wszyscy wspolnie tworzg i/lub wykorzystujg wiedze o problemach,
potrzebach i doswiadczeniach docelowych uzytkownikow. Wierzymy, ze istnieje
niewykorzystana szansa na wymiane szerokiej wiedzy i doswiadczenia
metodologicznego w badaniach i projektowaniu skoncentrowanych na uzytkowniku
technologii inteligentnych doméw (inteligentnego zycia).

Dlatego na potrzeby niniejszego modutu skupimy sie na ostatnim wymiarze, ktéry
odnosi sie do inteligentnego zycia. Méwigc doktadniej, pierwszy rozdziat ma na celu
nakreslenie definicji inteligentnego zycia poprzez odniesienie sie do przyktadow,
dobrych praktyk, flméw wideo oraz ilustracji i materiatéw wizualnych.
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1.2. Definicje pojecia ,inteligentne zycie”

Chociaz mogg istnie¢ rézne standardy i definicje dobrej jakosci zycia, inteligentne
miasto powinno by¢ w stanie zaspokoi¢ potrzeby ludzi ze wszystkich grup
spotecznych poprzez zapewnienie wysokiej jakosci przystepnych cenowo mieszkan,
a takze réznych udogodnien (Govada i in., 2020). Ludzie, niezaleznie od statusu
spotecznego czy osigganych dochodow, powinni mie¢ mozliwosé zamieszkania w
przystepnych cenowo i dobrych jakosciowo lokalach, nie powinni natomiast
doswiadczac wykluczenia i dyskryminaciji ze strony spoteczenstwa. Obszary miejskie
zamieszkiwane przez ludzi powinny by¢ bezpieczne, oferowa¢ wysokiej jakosci
otwartg przestrzen publiczng i zapewnia¢ dostep do edukacji, zatrudnienia i
placowek stuzby zdrowia. Miasta powinny oferowa¢ obywatelom mozliwos¢
mieszkania w wygodnym i przyjaznym srodowisku, ktore pozwoli im sie rozwijac¢
i realizowac aspiracje, a takze prowadzi¢ szczesliwy i zdrowy tryb zycia (Govadaii in.,
2020).

Definicja inteligentnego zycia musi obejmowac¢ wykorzystywanie technologii
informacyjnych i systemow komputerowych, ktére pozytywnie wptywajg na sposob,
w jaki zyjg poszczegdlne osoby. Inteligentne zycie bierze sie z postawienia na
pierwszym planie ludzi i jakosci ich zycia. Miasto, gospodarujgc zasobami
naturalnymi i rozwijajgc infrastrukture, moze zapewni¢ i zaoferowac¢ rdézne
rozwigzania, ktére majg na celu poprawe oferty zatrudnienia, a co za tym idzie -
podniesienie jakosci zycia. Wielu uczonych, badaczy i praktykow rowniez odnosi sie
do koncepcji inteligentnego zycia. Trend zwany inteligentnym zyciem oznacza
poprawe standardow w wielu aspektach zycia codziennego, poczgwszy od miejsca
zamieszkania i miejsca pracy, a skonczywszy na sposobie przemieszczania sie w
obrebie miasta. Aby uprosci¢ i usprawni¢ wiele codziennych czynnosci oraz
planowanie zycia, w inteligentnym zyciu wykorzystuje sie przede wszystkim
oprogramowanie komputerowe i Internet rzeczy (IoT). Termin ,inteligentne zycie”
uzywa sie zamiennie z jego angielskim odpowiednikiem ,smart life".

Inteligentne zycie to trend zaktadajgcy korzystanie z postepu technologicznego,
dzieki ktéremu ludzie stajg sie beneficjentem nowego stylu zycia. Oryginalne i
innowacyjne rozwigzania sprawiajg, ze zycie staje sie bardziej wydajne, oszczedne,
produktywne, zintegrowane, zrownowazone i tatwiejsze do kontrolowania. Trend ten
obejmuje wszystkie aspekty zycia codziennego, od miejsc zamieszkania i pracy po
sposOb przemieszczania sie w obrebie miast. Krotko mdéwigc, inteligentne zycie
oznacza poprawe standardow w wielu aspektach zycia, przy jednoczesnym dazeniu
do wydajnosci, oszczednosci i zmniejszenia sladu weglowego.
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Doktadniej rzecz ujmujgc, koncepcja inteligentnego zycia koncentruje sie na

nastepujgcych aspektach:
Tabela 1. Aspekty inteligentnego Zycia

1.3. Przykitady wykorzystania koncepcji inteligentnego
Zycia
1.3.1. Inteligentne budynki

W kontekscie budownictwa trend smart life mozna zaobserwowaé w coraz
czestszym stosowaniu innowacyjnych, szybszych, tanszych i bardziej wydajnych
technologii budowlanych, materiatéw, proceséw i koncepcji. Skonstruowanie
inteligentnego budynku polega na zastosowaniu technologii informacyjnej i
inteligentnych systemoéw na rzecz wydajnosci i komfortu uzytkownikéw oraz w celu
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przestrzegania zasad zréwnowazonego rozwoju na etapie projektu, budowy i
eksploatacji budynku w catym cyklu jego zycia. Inteligentne budynki i infrastruktura
charakteryzujg sie réowniez zastosowaniem wzajemnie potgczonych technologii, ktére
wspétgrajg z innymi urzadzeniami i infrastrukturg. Ponadto, w odniesieniu do
budynkéw mieszkalnych, w inteligentnym domu stosuje sie zaawansowane systemy
automatyzacji, ktére pozwalajg jego mieszkancom na fachowe monitorowanie
i kontrolowanie funkcji budynku.

W inteligentnym budynku mozliwe jest automatyczne sporzgdzanie zaméwien na
potrzebne produkty spozywcze (skoordynowane z dietg, planowaniem positkéw i
harmonogramem odwiedzin zaproszonych gosci). Zamdwienia te mogtyby byé
tgczone i wysytane do sklepu w celu realizacji zbiorczej dostawy w czasie matego
natezenia ruchu, ustalonego na podstawie danych z miejskiego systemu
inteligentnego zarzgdzania ruchem.

Inny przyktad dotyczy sledzenia zawartosci lodowki i innych magazynow zywnosci
poprzez odczytywanie identyfikatorow wszystkich wktadanych i wyjmowanych
produktow. System maogtby réwniez korzystac z danych dotyczacych np. zakonczenia
zaje¢ szkolnych, aby poinformowac rodzica, kiedy powinien wyjechaé po dziecko,
biorgc pod uwage aktualne warunki drogowe.

Rysunek 1. Przyktady inteligentnych budynkdw i inteligentnej infrastruktury

1.3.2. Inteligentny dom

Ogrom uwagi, jakg poswieca sie (i bedzie sie poswiecaé) rozwojowi i rynkowi
inteligentnych domoéw spowodowat pojawienie sie coraz bardziej obszernej, choé
nieuporzadkowanej literatury. Chociaz koncepcja ta ma jednomysiny cel, jakim jest
wyzszy poziom komfortu, wygody, bezpieczenstwa i rozrywki mieszkancéw domu,
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coraz bardziej rozlegta literatura na temat inteligentnych domoéw jest zupetnie
niespdjna. Ponadto nieliczne, dobrze zorganizowane publikacje przegladowe, ktorych
celem jest przedstawienie dorobku wiedzy na temat inteligentnych domow,
koncentrujg sie na konkretnych aspektach technologicznych Ilub na rozwoju
poszczegolnych sektorow. Przyktadem sg przeglady poswiecone technologiom
wspomagajgcym, projektom z zakresu e-zdrowia, wymaganiom projektowym,
laboratoriom, technologiom dla starzejgcych sie spoteczenstw, zarzgdzaniu energig,
systemom opartym na lokalizacji oraz badaniom uzytkownikéw w zdrowym
inteligentnym domu.

Inteligentny dom (Aldrich, 2003) mozna zdefiniowaé¢ jako miejsce zamieszkania
wyposazone w technologie komputerowg i informacyjng, ktéra przewiduje i reaguje
na potrzeby mieszkancoéw, zapewniajgc im komfort, wygode, bezpieczenstwo i
rozrywke poprzez zarzadzanie technologia w domu i tgcznos¢ ze sSwiatem
zewnetrznym. Jesli chodzi o bezpieczenstwo iochrone, o inteligentnych domach
mowimy w szczegolnosci wtedy, gdy dzieki monitorowaniu stylu zycia mieszkancow
mozna przewidzie¢, ze dojdzie do niebezpiecznej sytuacji. Natomiast pod katem
wygody, inteligentne domy dostarczajg informacji o automatycznym dostosowaniu
temperatury w pomieszczeniu do potrzeb mieszkanca.

Poprzez zawarcie w swojej tresci wzmianki o ,tgcznosci ze swiatem zewnetrznym”
definicja ktadzie nacisk na ,informacyjng” funkcje domu, w ktérym dotychczasowe i
nowe ustugi informacyjne sg interaktywnie potgczone ze swiatem zewnetrznym, a nie
na zwyklg automatyzacje urzadzen domowych. Zastosowanie inteligentnych
rozwigzan nie ogranicza sie tylko do mieszkania lub domu. Oznacza to, ze w
przypadku inteligentnego domu bardziej adekwatny bytby termin ,inteligentne zycie”,
poniewaz inteligentne rozwigzania stuzg inteligentnemu zyciu, a nie tylko otoczeniu
domowemu.

Rysunek 2. Przyktady inteligentnych domow
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1.3.3. Inteligentny robot odkurzajacy

Inteligentny robot odkurzajgcy jest autonomiczny i moze by¢ zdalnie sterowany.
Doktadniej moéwigc, ruch autonomiczny odbywa sie za pomocg mechanizmu
czujnikdbw podczerwieni ijest sterowany recznie za pomocg interfejsu graficznego.
Robot posiada czujniki brudu, przeszkéd (odlegtosé od przeszkéd moze byé
okreslana za pomocg czujnikéw ultradZzwiekowych), gwattownej zmiany kata
nachylenia podtoza (podczerwien moze by¢ wykorzystywana do wykrywania
schodow i stromych wzniesien, gdy nastepuje nagta zmiana wysokosci w stosunku
do podioza) oraz funkcje mapowania. Wyposazony jest réwniez we wskaznik
poziomu natadowania akumulatora. Inteligentnego robota odkurzajgcego uruchamia
sie za pomoca aplikacji poprzez potaczenie sie z punktem dostepu Wi-Fi i
wprowadzenie numeru portu. Po uruchomieniu robota aktywowane zostajg trzy
czujniki ultradzwiekowe i sterownik silnika.

H

1.3.4. Inteligentne zarzadzanie

Zarzgdzanie to sprawowanie witadzy politycznej, gospodarczej i administracyjnej w
celu kierowania sprawami narodu. Opiera sie ono na ztozonych mechanizmach i
procesach oraz dziatalnosci instytucji, dzieki ktérym obywatele i grupy spoteczne
wyrazajg swoje interesy, korzystajg z przystugujgcych im praw, wykonujg obowigzki i
posredniczg w rozwigzywaniu sporow. Inteligentne zarzadzanie ma na celu poprawe
funkcjonowania  administracji, zwiekszenie przejrzystosci jej dziatan i
odpowiedzialnosci. Wykorzystuje ono e-administracje, program na rzecz
efektywnosci oraz scenariusze pracy mobilnej. Dotyczy przysztosci ustug
publicznych w miastach. Gtéwnym celem inteligentnego zarzadzania jest
zwiekszenie efektywnosci, wprowadzenie przywddztwa spotecznosci, umozliwienie
pracy w trybie zdalnym, rozwdj dobrej infrastruktury oraz ciggte doskonalenie
poprzez innowacje. Inteligentne zarzadzanie polega na wykorzystaniu technologii w
celu utatwienia i wsparcia lepszego planowania i podejmowania decyzji w
metropoliach lub inteligentnych miastach. Wigze sie ono z usprawnieniem procesow
demokratycznych i przeksztatceniem sposobu Swiadczenia ustug publicznych na
bardziej wydajny i skuteczny.
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1.3.5. Inteligentne urzadzenia

Po przeprowadzeniu gtebszej analizy okazato sig, ze szczegdlny nacisk ktadzie sie na
inteligentne urzadzenia zgodnie z zatozeniem, ze utatwiajg one potgczenie
przedmiotow w Swiecie fizycznym z Internetem. Dzieki inteligentnym urzgdzeniom
Swiat potgczonych ze sobg przedmiotow znajduje sie na wyciggniecie reki.
Urzadzenia te sg wygodniejsze, pewniejsze, bezpieczniejsze i wydajniejsze. Ich
przyktadem moze by¢ inteligentny kalendarz potgczony z systemem, ktéry planuje
spotkania, uwzgledniajgc w razie potrzeby czas dojazdu. Inteligentne przedmioty
mozna lepiej monitorowac i kontrolowaé. Mozna je takze zautomatyzowac i uczynié
jeszcze bardziej inteligentnymi. Inteligentnym nazywamy kazdy podtgczony do sieci
fizyczny przedmiot posiadajgcy pewne zdolnosci detekcji. Zdolnosci te obejmuija:

e Wykrywanie uzytkownikéw i powigzan spotecznych miedzy nimi;

e Dostep do danych uzytkownika;

e Wycigganie wnioskdw na temat kontekstu spotecznego na podstawie
topologii sieci uzytkownika, jego preferenciji i cech;

e Wycigganie wnioskéw na temat celdw spotecznych na podstawie kontekstu
spotecznego i modelu uzytkownika;

e Koordynowanie zachowan;

e Dostarczanie danych wyjsciowych w zaleznosci od kontekstu.

Rysunek 3. Przyktady inteligentnych przedmiotow
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1.3.6. Inteligentna medycyna (zdrowie)

Inteligentna medycyna odnosi sie m.in. wykorzystania medycyny precyzyjnej w
codziennym zyciu, diecie i ¢wiczeniach. Internet rzeczy (wiecej informacji na ten
temat zostanie przedstawionych w kolejnych rozdziatach) moze by¢ niezwykle
przydatny w rozwigzaniach stuzgcych ochronie zdrowia. Uzytkownicy moga
korzysta¢ z czujnikdw, ktére mierzg imonitorujg rézne parametry zyciowe w
organizmie cztowieka. Urzadzenia te mogg stuzy¢ do monitorowania stanu zdrowia
pacjenta, gdy nie przebywa on w szpitalu lub gdy jest sam. Ponadto mogg one w
czasie rzeczywistym przekazywaé informacje zwrotne lekarzowi, krewnym lub
pacjentowi. McGrath i Scanaill (2014) szczegétowo opisali rézne czujniki, ktére
mozna umiescic na ciele danej osoby w celu monitorowania jej stanu zdrowia.

Na rynku dostepnych jest wiele urzgdzen noszonych. Sg one wyposazone w czujniki
medyczne, ktére mogg mierzy¢ rézne parametry, takie jak tetno, puls, ciSnienie krwi,
temperatura ciata, czestos¢ oddechéw i poziom glukozy we krwi. Do tego typu
urzadzen nalezag inteligentne zegarki, opaski, plastry monitorujgce i inteligentne
tekstylia.
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Rysunek 4. Przyktady inteligentnych aplikacji medycznych

1.3.7. Inteligentne zycie dla inteligentnych regionéw

W przysztosci miasta i inne regiony ulegng wiekszym zmianom. Przemyslane
wykorzystanie mozliwych rozwigzan cyfrowych w celu potaczenia réznych
podmiotow w sie¢ moze pomdc w ksztattowaniu madrzejszego, a przede wszystkim
bardziej wartosciowego stylu zycia. Inteligentne miasta okreslajg swojg strategie
zgodnie ze zdefiniowanymi priorytetami, takimi jak oszczednos$¢ czasu i pieniedzy,
poprawa jakosci zycia mieszkancéw, zmniejszenie negatywnego wpltywu na
srodowisko dzieki wykorzystaniu technologii informacyjno-komunikacyjnych i
innowacyjnych procesow oraz wspieranie dtugoterminowych, systematycznych
poszukiwan  optymalnych rozwigzan we wspodtpracy z  odpowiednimi
interesariuszami.

Zbiorowa praca nad opracowaniem strategii, ktéra bedzie jednakowa dla wszystkich
zaangazowanych stron, takich jak wtadze gminne i spotecznos¢ lokalna, pozwoli na
osiggniecie wspdlnego celu, jakim jest stworzenie inteligentnego regionu.
Inteligentne regiony wykorzystujg nowoczesne technologie, aby zaoszczedzic¢ czas i
pienigdze mieszkancow. Inteligentny region jest rozumiany jako region, ktory realizuje
zadania i stawia czota wyzwaniom poprzez madre zastosowanie np. nowych
technologii, lepszg organizacje proceséw Ilub podejmowanie madrych,
przysztosciowych decyz;ji.
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1.3.8. Studium przypadku: Dostawy lekoéw z drona
w odlegtych regionach Grecji

Najnowszy przyktad korzysci odniesionych dzieki wdrozeniu rozwigzan z dziedziny
inteligentnych urzadzen, inteligentnego zycia oraz loT pochodzi z Grecji. We wtorek
w miescie Trikala przeprowadzono testy drona, ktory w przyjazny dla srodowiska
sposob dostarcza leki do odizolowanych miejsc, wysytajgc bezzatogowy pojazd do
200-osobowej wioski.

Czerwony dron z czterema topatami wirnika wystartowat z pétnocno-zachodniego
greckiego miasta Trikala i przeleciat 3 kilometry do miejscowosci Leptokarya.
Zatrzymat sie dwukrotnie, lagdujac przed apteka i na polu uprawnym. Pracownik
apteki wytadowat lek ze schowka w dronie, ktéry nastepnie ponownie wystartowat.

5

LI Ny

Wiecej informacji i materiatow zdjeciowych mozna znaleZ¢ na stronie:

https://www.reuters.com/business/healthcare-pharmaceuticals/greece-tests-drone-d

rug-delivery-remote-regions-2021-09-21

ROZDZIAL 2: Potrzeba inteligentnego zycia

2.1. Inteligentne zycie w dzisiejszych czasach

Urbanizacja jest niekonczacym sie zjawiskiem. Obecnie 54% ludzi na sSwiecie
mieszka w miastach. Przewiduje sie, ze do 2050 roku odsetek ten osiggnie wartos¢
66%. Wraz z ogdlnym wzrostem liczby ludnosci, w ciggu najblizszych trzech dekad w
miastach przybedzie kolejne 2,5 miliarda ludzi. Aby dotrzymac kroku tej szybkiej
ekspansji obcigzajgcej zasoby naszych miast, konieczne jest zachowanie rownowagi
ekologicznej, spotecznej i ekonomicznej. We wrzes$niu 2015 roku na forum
Organizacji Narodéw Zjednoczonych sto dziewiecdziesigt trzy kraje uzgodnity
strategie realizacji Celéw Zréwnowazonego Rozwoju (ang. Sustainable Development
Goals — SDGs). Szybkie inicjatywy sg jednak z pewnoscig sprawniej podejmowane
przez obywateli i wtadze lokalne, a technologia inteligentnych miast ma zasadnicze
znaczenie dla sukcesu i realizacji ich celow.

Co wiecej, zmieniajgcy sie i coraz bardziej zréznicowany styl zycia i wartosci
wptywajg na zmiane potrzeb konsumentdéw w zakresie produktéw AGD i ustug
lifestyle'owych. Postepy w technologii cyfrowej prowadzg takze do pojawienia sie
nowych ustug lifestyle'owych, ktére wczesniej byty niemozliwe do zrealizowania. Caty
Swiat stawia obecnie czota wyzwaniom takim jak starzenie sie spoteczenstw czy
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brak zywnosci oraz innym problemom spotecznym, ktére majg wptyw na codzienne
zycie.

Rosnacy popyt w obszarze ustug cyfrowych moze by¢ napedzany przez fakt, ze sa
one dostepne na zadanie, co pozwala na zaspokajanie potrzeb uzytkownikéw w
dowolnym momencie. Tak wiec wraz z pojawieniem sie réznych ustug lifestyle'owych
zmieniajg sie potrzeby, styl zycia i wartosci konsumentéw. Nacisk przenosi sie z
rzeczy na doswiadczenia, z wtasnosci na uzytkowanie, przesuwa sie w kierunku
ekonomii dzielenia sie i ustug na zadanie. Tradycyjne sposoby dostarczania
produktow nie bedg juz wystarczajace.

Zrozumienie konsumentow jest punktem wyjscia do realizacji wizji inteligentnego
zycia, a wykorzystanie technologii cyfrowych odgrywa tu kluczowa role. Potgczone
urzgdzenia wyposazone w funkcje wymiany danych z Internetem lub smartfonami
mogag wykrywaé zwiekszajgca sie objetos¢ wsadu do prania i inne zmiany zwigzane z
wykonywaniem prac domowych, ktére sg w duzej mierze niezauwazane przez
uzytkownikdw.

W petni demonstrujg one najnowsze osiggniecia w zakresie przetomowych
technologii, takich jak 5G, Al, 10T, Big data i chmura obliczeniowa. Sg zintegrowane z
branzg AGD i elektroniki uzytkowej i Swiadczg o ewolucji opartej na technologii
ekologii przemystowe;j.

2.2. Podsumowanie koncepcji inteligentnego zycia

Kilku badaczy opracowato wizje budowy inteligentnego miasta. Su i in. (2011)
przedstawili wizualizacje budowy inteligentnego miasta na trzech etapach:

e Pierwszy etap to ,etap odbierania danych”, ktéry polega na gromadzeniu
danych z réznych zrodet, takich jak kamery, GPS, sie¢ czujnikow;

e Na drugim etapie — ,etapie tworzenia sieci” zebrane na pierwszym etapie
dane przekazywane sg do centrum przechowywania danych;

e Natomiast trzeci etap nazywany jest ,etapem zastosowan”. Przeprowadza
sie wtedy analize i przetwarza ogromne ilosci danych znajdujgcych sie w
centrum przechowywania danych.

Kod projektu: 2020-1-ES01-KA204-082611

Niniejsza publikacja odzwierciedla wytgcznie poglady autora.

Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wykorzystanie zawartych w niej informacji. |
Strona 20



Co-funded by the 7| s
o )1 |—\&

Erasmus+ Programme 7.2 START UP FOR
of the European Union % DEVELOPMENT

Rysunek 1. Budowa inteligentnego miasta na trzech etapach

Do 2020 roku jedna czwarta Europejczykdéw przekroczy 60 rok zycia, co bedzie miato
wplyw na opieke zdrowotng, gospodarke i systemy zabezpieczenia spotecznego.
Wedtug Komisji Europejskiej, w zwigzku ze starzeniem sie spoteczenstwa w UE
Europa wydaje juz prawie 10% PKB na opieke zdrowotng. W zwigzku z tym celem
strategii UE Zdrowie 2020 jest: ,znaczgca poprawa stanu zdrowia i dobrostanu
spoteczenstw, zmniejszenie nierébwnosci zdrowotnych, wzmocnienie zdrowia
publicznego i stworzenie skoncentrowanych na ludziach systemow opieki
zdrowotnej, ktére bedg powszechne, sprawiedliwe, oparte na zasadach
zrownowazonego rozwoju i bedg charakteryzowaty sie wysoka jakoscig”.

Inteligentny dom jest podstawowym elementem tworzacym inteligentne miasto, a
budowa inteligentnych miast jest kluczowym czynnikiem umozliwiajgcym szybka
globalng urbanizacje. Do 2050 roku 66% ludnosci sSwiata bedzie mieszka¢ na
obszarach miejskich. W tym samym tempie rosnie liczba megamiast liczgcych 10
milionow mieszkancéw lub wiecej. W tworzeniu inteligentnych miast przyjmuje sie
podejscie projektowe skoncentrowane na ludziach, ktére ma na celu efektywne i
inteligentne dzielenie sie zasobami. Jednak swiadczenie ustug dostosowanych do
indywidualnych potrzeb mieszkancéw jest trudne bez poznawania i gromadzenia
danych na temat zachowan indywidualnych oso6b w przestrzeniach publicznych,
takich jak inteligentne biura, inteligentne fabryki i Srodki transportu publicznego. Jesli
zapewni sie odpowiednig ochrone prywatnosci, to najlepszym miejscem do
pozyskiwania danych osobowych przez inteligentne miasta jest inteligentny dom.

Cho¢ uwaza sie, ze w przysztosci, gdy inteligentne domy stang sie bardziej
Zaawansowane, pojawi sie wiecej wymagan, to obecnie gtéwne wymagania dla tego
typu obiektow wynikajg z przeprowadzonych badan i sg nastepujace:

Heterogenicznosg;

Automatyczna konfigurowalnosg;
Mozliwos¢ rozbudowy;

Swiadomo$¢ kontekstuy;

Uzytecznosc;

Bezpieczenstwo i ochrona prywatnosci;
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e Inteligencja.

2.3. Technologia, inteligentne przedmioty i ludzie

Na zwigzek miedzy zachowaniem cztowieka a technologig mozna spojrze¢ z réznych
perspektyw. Na przyktad z punktu widzenia socjologii bada sie wykorzystanie
technologii i jej wptyw na spoteczenstwo (Poole i DeSanctis, 1990), z perspektywy
spoteczno-psychologicznej analizuje  sie  gtéwnie czynniki  wyjasniajgce
wykorzystanie  technologii na  poziomie indywidualnym, pod katem
spoteczno-kulturowym gtéwng role odgrywa konstruktywizm spoteczny, a ludzie i
technologia sg wspétkonstruktorami, natomiast na gruncie filozoficznym bada sie
relacje cztowiek-technologia. Wszystkie te perspektywy wnoszg konkretny i cenny
wktad w nasze rozumienie relacji miedzy zachowaniem cztowieka a technologia.

Kazdy cztowiek moze wykazywaé ostroznos¢ i nieche¢ do zaufania i korzystania z
nowych technologii i innowacji. Doktadniej mowigc, istnieje okreslona, opisana
ponizej kolejnos¢ zdarzen, do ktérych dochodzi, gdy pojawia sie nowa technologia.

2.3.1. Adaptacja

Teoria dyfuzji innowacji (Rogers, 1995; Valente, 1994) opisuje proces
upowszechniania nowej innowacji (przedmiotu, idei, praktyki lub ustugi) w systemie
spotecznym z perspektywy socjologicznej. Innowacje wigzg sie z niepewnoscia,
poniewaz efekty ich przyjecia nie sg znane z wyprzedzeniem. Dlatego ludzie czuja
potrzebe poszukiwania zarowno obiektywnych, jak i subiektywnych informaciji naich
temat.

2.3.2. Akceptacja

Akceptacja technologii to proces, ktory rozpoczyna sie od uswiadomienia sobie
istnienia nowej technologii, a koriczy na wigczeniu jej do codziennego zycia. Oznacza
to, ze proces akceptacji jest szeroko zakrojony i obejmuje wiele etapow, a nie samag
adaptacje. Ponadto jest on powigzany nie tylko z etapem adaptacji, ale takze z
etapem wdrazania, uzytkowania i osiggania efektow.

2.3.3. Apropriacja

Kiedy technologia zostanie juz zaakceptowana, jej rzeczywiste uzytkowanie moze
spowodowaé, ze ludzie zaczng korzysta¢ z niej w sposéb odmienny od
przewidzianego przez projektantow. Nazywamy to rekonstrukcjg technologii.
Apropriacja nowej technologii rozpoczyna sie od pomysinego przebiegu procesu
adaptacji, ktéry prowadzi do procesu wdrazania, w trakcie ktérego (dtugotrwate)
korzystanie z danej technologii wywotuje okreslone efekty, ktére z kolei wptywaja na
potozenie, w jakim znajduje sie dana osoba.
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2.4. Przyktad smartfonéw

Smartfony to inteligentne urzadzenia. Wyposazone sg w wiele rodzajow czujnikéw.
Smartfon jest bardzo porecznym i przyjaznym dla uzytkownika urzadzeniem, ktére
posiada wiele wbudowanych funkcji stuzgcych do komunikacji i przetwarzania
danych. Ze wzgledu na rosngcga popularnosé¢ smartfonéw i z uwagi na wbudowane w
nich czujniki badacze wykazujg zainteresowanie tworzeniem opartych na Internecie
rzeczy inteligentnych rozwigzan wykorzystujgcych smartfony. W zaleznosci od
wymagan mozna tez zastosowac¢ dodatkowe czujniki. Mozna tworzy¢ aplikacje na
smartfony, ktére wykorzystujg dane z czujnikbw do uzyskiwania znaczgcych
rezultatdw. Ponizej wymieniono niektére z czujnikdw znajdujgcych sie w
nowoczesnych smartfonach:

E ) gyroscope zyroskop

kamera i mikrofon

) camera and microphone

) magnetometer magnetometr

)GPS GPS

czujnik swiatta

) light sensor

) proximity sensor czujnik zblizeniowy

i inne

) and more

Tabela 2. Czujniki w smartfonach

(1) Zyroskop bardzo precyzyjnie wykrywa orientacje telefonu. Jest ona
rozpoznawana dzieki zmianom pojemnosci, gdy masa sejsmiczna porusza sie
w okreslonym kierunku.

(2) Kamera i mikrofon to bardzo skuteczne czujniki, poniewaz rejestruja
informacje wizualne i dzwiekowe, ktére mozna nastepnie analizowac i
przetwarza¢ w celu zdobycia réznych informacji kontekstowych. Mozna na
przyktad wywnioskowaé, wjakim srodowisku znajdujg sie obecnie
uzytkownicy i jakie interakcje prowadzg. Aby nadaé¢ sens danym dzwiekowym,
mozna wykorzystaé na przyktad rozpoznawanie gtosu.

(3) Magnetometr wykrywa pola magnetyczne. Mozna go uzywac¢ jako kompasu
cyfrowego oraz w aplikacjach do wykrywania obecnosci metali.
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(4) GPS (Global Positioning System) wykrywa lokalizacje telefonu, ktéra jest jedng
z najwazniejszych informacji kontekstowych dla inteligentnych aplikaciji.

(5) Czujnik $wiatta mierzy natezenie $wiatta w otoczeniu. Mozna go uzywa¢ do
ustawiania jasnosci ekranu oraz wykonywania innych czynnosci uzaleznionych
od natezenia swiatta w otoczeniu. Mozna na przyktad sterowaé oswietleniem
W pomieszczeniu.

(6) Czujnik zblizeniowy wykorzystuje diode LED emitujgcg promieniowanie
podczerwone (IR). Promieniowanie to odbija sie po uderzeniu w jaki$ obiekt.
Umozliwia to na przyktad okreslenie, czy podczas rozmowy telefon znajduje
sie blisko twarzy lub wywotanie jakiegos zdarzenia, gdy pewien obiekt zblizy
sie do telefonu.

Niektére smartfony wyposazone sg takze w termometr, barometr i czujnik
wilgotnosci, ktére mierzg odpowiednio temperature, cisnienie atmosferyczne i
wilgotnosc.

2.5. Inteligentne urzadzenia
2.5.1. Smartwatch

Zegarki typu smartwatch potrafig znacznie wiecej niz tylko pokazywac czas i sg
potencjalnie zdolne do wielu innych zastosowan, takich jak NFC (Near Field
Communication), ptatnosci mobilne, nawigacja, obstuga aplikacji zwigzanych ze
zdrowiem i kondycjg fizyczng itd. Przede wszystkim nasuwajg sie pytania, czym
wiasciwie sg smartfony.

Sa to jedne z wielu rodzajow inteligentnych urzgdzen noszonych na ciele. Urzgdzenie
noszone to elektroniczne urzgadzenie komputerowe znajdujgce sie w przestrzeni
osobistej uzytkownika, ktére moze by¢ przenoszone, zatozone bezposrednio na ciele
lub do niego przymocowane (Giri i Srivatsa, 2018). Zgromadzone przez to urzagdzenie
dane dotyczgce uzytkownika mogg zostac przeniesione i przeanalizowane na innym
urzadzeniu (Chuah i in, 2016). Smartwatche wyposazone sg w wiele
bezprzewodowych czujnikéw, ktére mogag petni¢ dodatkowe funkcje. Niektére z
czujnikdw mogaq rejestrowac:

e aktywnosc fizyczng;
e tetno;

poziom tlenu we krwi;
e jakos¢ snu.

Wiekszos¢ z nich posiada ekran dotykowy i obstuguje technologie komunikacji
bezprzewodowej, takie jak Bluetooth, GPS i Wi-Fi oraz karte GSM, dzieki czemu
urzgdzenie moze samodzielnie tgczy¢ sie z Internetem, gdy nie jest sparowane ze
smartfonem (Fred & Luximon, 2016). Smartwatche sg zaréwno uzyteczne, jak i
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modne. Smartwatch z wbudowang siecig, GPS-em i innymi czujnikami maogtby
zaspokoi¢ wiele potrzeb i potencjalnie odebra¢ miejsce na rynku niektérym
istniejgcym gadzetom, takim jak urzadzenia noszone przeznaczone dla oséb
uprawiajacych fitness.

Smartwatche mogg zapewnié:

e Przydatne informacje, gdy sa one najbardziej potrzebne: Mogg odbiera¢
najnowsze posty i aktualizacje z ulubionych aplikacji spotecznosciowych,
wiadomosci z wybranych aplikacji do obstugi rozmdéw, powiadomienia z
aplikacji do obstugi zakupéw, wiadomosci i fotografii oraz wiele innych;

e Proste odpowiedzi na wypowiedziane ustnie pytania: Wystarczy powiedzie¢
,0k Google” i zada¢ pytanie, np. ile kalorii jest w awokado, o ktérej godzinie
odlatuje samolot czy jaki jest wynik meczu. Mozesz tez powiedzie¢ ,0k
Google” i zatatwi¢ rézne sprawy, np. wezwacC taksowke, wysta¢c SMS-a,
zarezerwowac miejsce w restauracji lub ustawic alarm;

e Mozliwosé lepszego monitorowania stanu zdrowia i kondycji fizycznej: Warto
rowniez zwrdci¢ uwage na fakt, ze smartwatche szybko wkraczajg w obszar
badan z zakresu informatyki zdrowotnej. Aplikacje fithess mogg w czasie
rzeczywistym wyswietla¢ na nadgarstku informacje o predkosci, dystansie i
czasie biegu, jazdy na rowerze lub marszu;

e Klucz do swiata wieloekranowego: Smartwatche mogg mie¢ dostep do innych
urzadzen i sterowaé¢ nimi. Mozna na przyktad uruchomi¢ playliste z muzyka
w telefonie lub wyswietli¢ ulubiony film na ekranie telewizora.

| CEUINIK] W SMARTWATCHACH |

KROKOMIERZ GPS AND TRACKING GPS | SLEDZEMIE
| CZUINIK TETRA

BIOIMPEDANCE | CELLINIE BIOIMPEDANCI |
SENSOR

181

LICZHIK KALORI SLEER MONITOR | MOMITORING SHL |
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Rysunek 5. Smartwatche i ich funkcje

2.5.2. Inteligentny samochoéd

Ze wzgledu na rosngce zainteresowanie takimi problemami, jak globalne ocieplenie
i ograniczenia energetyczne, producenci samochodéw muszg w jeszcze wiekszym
stopniu niz dotychczas poprawia¢ wydajnos¢ paliwowg i zmniejsza¢ zaleznosc¢
sektora motoryzacyjnego od ropy naftowej w celu stworzenia spoteczenstwa
niskoemisyjnego. Dlatego wprowadzajg do sprzedazy pojazdy elektryczne (EV) i
hybrydowe pojazdy elektryczne typu plug-in (PHEV) napedzane silnikami
elektrycznymi. Globalna tendencja w branzy motoryzacyjnej zmierza w kierunku
rozwoju pojazdéw nowej generacji, zwanych inteligentnymi samochodami (smart
cars), ktére bedg wysoce zaawansowane technologicznie dzieki zintegrowaniu
nowych technologii informacyjnych i komunikacyjnych. Przewiduje sie, ze nowe
modele pojazdow elektrycznych, pojazdéw typu PHEV i pojazdéw konwencjonalnych,
ktére do tej pory funkcjonowaly niezaleznie, wkrotce zostang wzajemnie potgczone
zinfrastrukturg inteligentnych systeméw transportowych (ITS). Bedga one
wykorzystywaty sieci Long Term Evolution (LTE) i inne formy szybkiej
bezprzewodowej transmisji danych. Takie srodki tgcznosci pozwolg poszczegdlnym
samochodom i ciezarowkom komunikowac¢ sie z innymi inteligentnymi pojazdami,
elementami infrastruktury drogowej i inteligentnymi spotecznosciami.
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Rysunek 6. Przyktad inteligentnego samochodu

2.5.3. Przypadek firmy TESLA

Tesla efektywnie wykorzystuje dane pozyskiwane od wszystkich swoich pojazdéw i
ich kierowcow, wykorzystujgc wewnetrzne i zewnetrzne czujniki, ktére mogg zbierac
informacje o utozeniu dtoni kierowcy na przyrzadach i sposobie ich obstugi.
Naukowcy z firmy McKinsey and Co szacujg, ze do 2030 roku warto$¢ rynku danych
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zbieranych przez pojazdy bedzie wynosi¢ 750 mld USD rocznie.

ane te sg wykorzystywane do generowania bogatych w dane map pokazujacych
szystko — od sredniego wzrostu predkosci ruchu na danym odcinku drogi po
kalizacje zagrozen, ktére sktaniajg kierowcow do dziatania. Cata flota pojazdow
przysta z uczenia maszynowego w chmurze, natomiast o tym, jakie dziatania
pwinien podjg¢é samochod w danej chwili decyduje technologia przetwarzania
zegowego. Istnieje takze trzeci poziom podejmowania decyzji — samochody moga
orzy¢ sieci z innymi pojazdami Tesli znajdujgcymi sie w poblizu, aby dzieli¢ sie
kalnymi informacjami i spostrzezeniami. W niedalekiej przysztosci, gdy
zpowszechnig sie samochody autonomiczne, sieci te bedg najprawdopodobniej
spotpracowaé takze z samochodami innych producentéw oraz innymi systemami,
kimi jak kamery drogowe, czujniki drogowe czy telefony komérkowe.

Zalety samochodéw Smart

| — Nie s tak hatasliwe jak samochody normalnej wielkosci. Zanieczyszczenie
itasem jest jednym z wiekszych problemoéw zwigzanych z zyciem w miescie, wiec
ozliwos¢ prowadzenia samochodu, ktéry nie przyczynia sie do zwiekszenia
nieczyszczenia hatasem, jest zdecydowanie zaleta.

? - Zajmuja znacznie mniej miejsca przy parkowaniu. Niektére samochody mozna

—arkowaé prostopadle, nie tylko réwnolegle. Niektore sg nawet na tyle lekkie, ze w
ra2|e potrzeby mozna je podnies¢ w ciasne miejsce!

#3 - Powoduja mniej zanieczyszczen chemicznych w powietrzu. Jest to
spowodowane miedzy innymi tym, ze nie zuzywajg one tak duzo paliwa jak
samochody o normalnych wymiarach. W rzeczywistosci zuzywajg go znacznie mniej.
Ponadto niektére z tych mikrosamochodéw sg pojazdami hybrydowymi, a nawet
elektrycznymi.

Niektore wady samochoddéw Smart

#3 - Moga zosta¢ zmiazdzone w razie wypadku. Moga nie by¢ bezpieczne jesli
dojdzie do zderzenia z wiekszym, ciezszym pojazdem. Wedtug Adriana Lunda z
Insurance Institute for Highway Safety, rama Tridion samochodu Smart zapewni
ochrone pasazerom. Jednak nalezy pamietac, ze wszyscy producenci samochodéw
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https://www.scientificamerican.com/article/smart-cars-skimpy-on-fuel/
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https://auto.howstuffworks.com/smart-car1.htm
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twierdzg, ze dysponujg najnowoczesniejszg technologig projektowania samochodéw,
ktéra sprawia, ze ich samochody sg najbezpieczniejsze w prowadzeniu i nalezy
traktowac te twierdzenia z przymruzeniem oka.
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ROZDZIAL 3: Internet rzeczy

3.1. Nowa era

W erze cyfrowej coraz wiekszg liczbe produktéw, zarowno sprzet jak i
oprogramowanie, ktére wczesniej nie byty cyfrowe i pochodzity z epoki przemystowej,
wyposaza sie w technologie informacyjno-komunikacyjne (ICT), aby mogty petnic¢
nowe funkcje ioferowaé mozliwosci interakcji jako tzw. inteligentne przedmioty
(Fortino i Trunfio, 2014). Ich rozwojowi sprzyja ekonomiczna miniaturyzacja sprzetu i
rosngca moc procesoréw (Serpanos i Wolf, 2018). Okreslenia ,inteligentne
przedmioty” oraz ,inteligentne urzadzenia” czesto uzywane sg synonimicznie. Termin
sinteligentny produkt” zaktada, ze dany przedmiot dostepny jest jako produkt lub
ustuga. Produkty inteligentne mogg mieé¢ posta¢c produktu Ilub platformy.
Podsumowujgc  kilku autoréw, Beverungen i in. (2019) twierdzg, ze
z technologicznego punktu widzenia wiekszosc inteligentnych produktéw posiada
unikalny identyfikator, urzadzenie pozycjonujgce (np. GPS), czujniki, pamie¢ danych,
wiasny procesor lub wbudowany komputer, aktuatory, interfejsy multimodalne oraz
mozliwos¢ tagczenia sie z innymi urzadzeniami. Ponadto utrzymujg, ze inteligentne
produkty mogg by¢ niewidoczne dla konsumenta i wykrywalne tylko w razie potrzeby
lub w przypadku awarii. Piischel i in. (2016) utworzyli cztery kategorie ogdlnych
mozliwosci inteligentnych produktéw oparte na nastepujgcych cechach: gtéwny cel i
funkcjonalnos¢ offline, wykorzystanie danych i zrédto danych, kompatybilnos¢
interakciji, zr6znicowanie i kierunek oraz mozliwosci dziatania i detekcji.

Mianem Internet rzeczy (loT) okresla sie ogélne wspoétdziatanie tych inteligentnych
produktéw (Atzori i in., 2010; Serpanos i Wolf, 2018). Internet rzeczy charakteryzuje
,cyfryzacja imozliwa dzieki Internetowi integracja obiektow fizycznych w
spoteczenstwie sieciowym” (Kees i in.2015). Mozna go postrzega¢ jako ,globalna
infrastrukture na rzecz spoteczenstwa informacyjnego, umozliwiajgcg Swiadczenie
zaawansowanych ustug poprzez taczenie (fizycznych i wirtualnych) przedmiotéw za
pomoca juz istniejgcych i dopiero rozwijajacych sig, interoperatywnych technologii
informacyjnych i komunikacyjnych” (Miedzynarodowy Zwigzek Telekomunikacyjny,
2012). Internet rzeczy jest przedmiotem badan w zakresie technologii sieciowych,
komunikacyjnych, magazynowania energii, bezpieczenstwa i sygnalizacji z punktu
widzenia informatyki, a takze badan nad rodzajami modeli biznesowych. Jest on
szeroko omawianym zagadnieniem multidyscyplinarnym  w telekomunikacji,
informatyce, elektronice i naukach spotecznych (Atzoriiin., 2010).

3.2. Internet rzeczy a teoria

Idea Internetu rzeczy ewoluowata w czasie i przeszta kolejne transformacije, ktére, jak
mozna przewidzieé, beda kontynuowane w nastepnych latach wraz z pojawieniem sie
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nowych technologii wspomagajgcych. Powstanie nowych technologii, takich jak
chmura obliczeniowa, sieci informacyjno-centryczne, Big data, sieci
spotecznosciowe, juz czesciowo wptyneto i nadal wptywa na idee loT, a na
horyzoncie pojawiajg sie nowe, przysztosciowe paradygmaty (Akyildiz & Jornet,
2010).

W zaleznosci od odbiorcy, Internet przedmiotéw (loT) definiuje sie na rézne sposoby.
Internet rzeczy dotyczy wielu aspektdéw zycia, od potgczonych doméw i miast, przez
potgczone samochody i drogi, po urzadzenia, ktére sledzg indywidualne zachowania i
wykorzystujg zebrane dane do $wiadczenia ustug typu ,push” (Karimi & Atkinson,
(biata ksiega)).

Internet rzeczy powstat na bazie sieci czujnikdw i monitoringu, ktére szybko zyskaty
szersze zainteresowanie tworcow urzadzen sieciowych i infrastruktur. Cho¢ termin
Internet rzeczy jest obecnie coraz szerzej stosowany, nie ma obecnie jego ustalonej
definicji ani porozumienia co do tego, co wtasciwie obejmuje (Wortmann & Fluchter,
2015).

3.3. Internet Rzeczy (loT): czym on jest?

Definicja Internetu rzeczy moze by¢ nastepujgca: ,grupa infrastruktur taczacych
obiekty i pozwalajacych na zarzadzanie nimi oraz analize i dostep do generowanych
przez nie danych” (Dorsemaine i in., 2015).

Z drugiej strony, Miedzynarodowy Zwigzek Telekomunikacyjny (ITU) definiuje Internet
rzeczy jako ,globalng infrastrukture na rzecz spoteczenstwa informacyjnego,
umozliwiajgcg swiadczenie zaawansowanych ustug poprzez taczenie (fizycznych
i wirtualnych) przedmiotow za pomoca juz istniejacych i dopiero rozwijajacych sie,
interoperatywnych technologii informacyjnych i komunikacyjnych” (ITU, 2012).

Idgc tym samym torem, uwaza sie, ze najlepszg definicjg dla loT bytaby: ,otwarta
i kompleksowa sie¢ inteligentnych obiektow, ktéore maja zdolnos¢ do
samoorganizacji, dzielenia sie informacjami, danymi i zasobami, reagowania i
dziatania w obliczu réznych sytuacji i zmian w srodowisku” (Madakam, Ramaswamy,
& Tripathi, 2015).

Jak nietrudno zauwazyé, zaproponowano wiele alternatywnych definicji w tym
samym czasie. Niektore z tych definicji ktadg nacisk na przedmioty, ktére zostajg ze
sobg potgczone za pomocg loT. Inne definicje koncentrujg sie na aspektach
zwigzanych z Internetem, takich jak protokoty internetowe i technologia sieciowa.
Trzeci typ definicji skupia sie na wyzwaniach semantycznych w 10T zwigzanych np. z
przechowywaniem, wyszukiwaniem i organizacjg duzych ilo$ci informaciji (Atzoriiin.,
2010).

Kod projektu: 2020-1-ES01-KA204-082611

Niniejsza publikacja odzwierciedla wytgcznie poglady autora.

Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wykorzystanie zawartych w niej informacji. |
Strona 30



RetA Co-funded by the "D

Pl Erasmus+ Programme “(¢> START UP FOR
Sl of the European Union % DEVELOPMENT

Wyrazenie ,Internet of Things” (pl. Internet rzeczy) powstato okoto 10 lat temu dzieki
zatozycielom MIT Auto-ID Center, w szczegolnosci Kevina Ashtona w 1999 roku i
Davida L. Brocka w 2001 roku.

3.4. Przykiady Internetu rzeczy

Mowi sie, ze dzieki IoT stoimy u progu nowej ery — ery, ktéra charakteryzuje sie
zawrotng liczbg tzw. inteligentnych przedmiotéw, takich jak smartdust (inteligentny
pyt), inteligentne telewizory, inteligentne samochody, inteligentne budynki,
inteligentne miasta, inteligentne urzadzenia, inteligentne ubrania itd. W uzyciu jest juz
wiele rozwigzan na bazie loT. Oto kilka przyktadow:

Konsumenci coraz czesciej korzystajg z telefonédw komoérkowych z dostepem do
Internetu, wyposazonych w kamery i/lub wykorzystujgcych technologie Near-Field
Communication (komunikacje bliskiego zasiegu). Telefony te umozliwiajg
uzytkownikom dostep do dodatkowych informacji dotyczgcych produktéw, takich jak
informacje o alergenach.

Kolejnym przyktadem sg produkty farmaceutyczne opatrzone kodami kreskowymi
umozliwiajgcymi weryfikacje kazdego produktu zanim trafi on do pacjenta. Dzieki
temu ogranicza sie liczbe fatszerstw, oszustw zwigzanych z refundacjg i btedéw w
wydawaniu lekow. Podobne podejscie przyjete w odniesieniu do identyfikowalnosci
produktéw konsumenckich ogdétem zwiekszytoby mozliwosci Europy w zakresie
podejmowanych srodkéw przeciwko podrobkom i niebezpiecznym produktom.

Kilka przedsiebiorstw uzytecznosci publicznej w sektorze energetycznym rozpoczeto
juz wdrazanie inteligentnych systeméw pomiarowych, ktére dostarczajg
konsumentom informacji o zuzyciu energii w czasie rzeczywistym i umozliwiajg
dostawcom energii elektrycznej zdalne monitorowanie urzadzen elektrycznych. W
tradycyjnych gateziach przemystu, takich jak logistyka, produkcja i handel detaliczny,
inteligentne urzadzenia utatwiajg wymiane informacji i zwiekszajg efektywnos¢ cyklu
produkcyjnego.

3.5. Dodatkowe zrodta i filmy wideo

Ponizej przedstawiono liste filméw wideo, z ktérych mozna zaczerpngé wiecej
informaciji:

1. https://youtu.be/OAlhfvud9ts

2. https://youtu.be/m45SshJqOP4
3. https://youtu.be/POHYyPAEbZE
4. https://youtu.be/ipdTLJclkWI
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5. https://youtu.be/VyBklLzBuKsw

6. A Simple Way to Make Buildings Smart is a Simple Way to Attract Smart
Investors
(https://www.wipro.com/blogs/wipro-insights/my-future-_-a-smart-life/ )
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